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Самодостаточность, что это? Самодостаточность – хорошо это или плохо?

  

Самодостаточность встречается как у мужчин, так и у женщин. С одной стороны это
здорово, человек многое может и готов практически к любой жизненной ситуации. С
этой стороны конечно же самодостаточность это хорошо. Но ведь самодостаточность
как и медаль имеет две стороны. Одна сторона является хорошей. А что несёт вторая
сторона медали по самодостаточности. Как человек расплачивается за эту
самодостаточность? Ведь в жизни за всё приходиться платить.

      

Совершаем плохие поступки, за них мы расплачиваемся невезением, неприятностью, и
так далее и тому подобное.

  

Захотелось удачи и везения, так и за это нужно платить, но уже наперёд. Соверши
много хороших поступков и будет тебе удача, будет тебе везение.

  

Самодостаточность – за эту привилегию, многое уметь и не от кого не зависеть, быть
сильным в этой жизни люди платят одиночеством.

  

Самодостаточная женщина: она чтобы ни в ком не нуждаться, учиться, всё делать сама.
Если что-то она не может, она идёт на курсы и вот, пожалуйста, она уже это может. Для
такой женщины нет невозможного. Она и на работе достигнет больше, чем другие. И в
доме у неё будет всё прекрасно. Интересы и хобби у неё особенные сложные и заумные.
Чаще всего хобби и интересы таких женщин это занятия в одиночку. Как такой женщине
найти себе достойную пару? Ведь в первую очередь она женщина, а как женщина – она
нуждается в поддержке, в помощи в твёрдом локте мужчины и в широкой и крепкой
спине этого же мужчины. А где ей такого найти? Если она на момент поиска спутника
жизни, по своим достижениям даст фору почти любому мужчине. С кем бы она ни
решила связать свою судьбу, свою жизнь, роль мужчины будет отводиться этой сильной
и самодостаточной женщине. Она не сможет положиться на такого мужчину. Вот и
проходит часть жизни в поисках равного, а лучше всего более сильного, мужчины. Так
как такого сложно найти, то приходиться платить за самодостаточность одиночеством.
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Самодостаточный мужчина. Да всё тоже самое. Такой мужчина решает все житейские и
рабочие задачи так же самостоятельно. Он уникален и в быту и на работе. На работе
самостоятельно решает поставленные задачи. Ну, а дома он и приготовить может
завтрак/обед/ужин, и одежду подберёт, постирает, погладит и если надо дырку зашьёт,
а пуговицу пришьёт. В комплекте самодостаточности у такого мужчины имеется и
«вкус», то есть он в случае необходимости и одежду себе в магазине выберет, и мебель
тоже выберет и с тем же самым «вкусом» расставит.

  

То есть получается, что таким людям сторонняя помощь не требуется. Они привыкли
сами всё решать. Они не доверят решение, какой бы то ни было задачи другому
человеку. Им лучше потратить время на изучение поставленной задачи, но в конечном
итоге всё сделать самостоятельно.

  

Получается, женщины страдают от того, что не могут найти такого мужчину, который в
жизни преуспел лучше, чем они.

  

А мужчины могут всё сами, и им не интересно с теми женщинами, которые по незнанию
будут их шантажировать уборкой, готовкой, глажкой, не подозревая о том, что именно
этот мужчина может все перечисленное не хуже женщины, а то порой и лучше. Так
зачем им нервотрёпка на ровном месте? Когда проще, быстрее и спокойнее сделать всё
самому.

  

А ведь семейные отношения это, в том числе и взаимопомощь, это совместное решение
разного рода задач. 

  

Вот и получается, что один может всё, он всё и делает спокойно, без нервотрёпки,
которую ему может устроить любимая супруга. А другая ищет равного, а лучше более
сильного, чтобы можно было хоть иногда себя чувствовать слабой женщиной.
Чувствовать себя слабой женщиной по настоящему, зная, что рядом, человек, который
сможет защитить от всех невзгод, а не тот, за кого нужно всё решать и поддерживать
его.

  

Вот и получается, что большинство самодостаточных людей обзаводятся семьями или
слишком поздно, или совсем не создают семей.
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